
 
 
 
 

Association Les Trois Vallées ADMR
75 ter, avenue Georges Clémenceau

11 160 Rieux-Minervois
Tel : 04 68 76 49 77

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Permanences téléphoniques 

 

Sur répondeur en dehors de ces créneaux 

 

 
 

 
 
 

Votre responsable et votre assistante de secteur :

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Les prestations proposées 
 

➢ Services et soins aux séniors : diagnostic, aide et accompagnement à domicile, actions de prévention 
de la perte d’autonomie, téléassistance mobile et domotique Filien ADMR…

➢ Entretien de la maison : entretien du linge et du logement…
➢ Accompagnement du handicap : diagnostic, aide et accompagnement à domicile, soins à domicile, 

aide aux aidants, téléassistance mobile et domotique Filien ADMR…
➢ Enfance et parentalité : gardes d’enfants, services d’aide à domicile aux familles…  

Nos intervenant.e.s à domicile sont formé.e.s et qualifié.e.s à ces métiers. 
 

Accueil du public 
 

 
 
 

 

En dehors de ces permanences d’accueil, la prise de
rendez-vous est indispensable

N° Agrément : SAP 437 979 115 – Arrêté d’autorisation n°DA-ESSMS-2022-187
N° FINESS : 110010014 – N° SIRET : 437 979 115 00056 

Tel : 04 68 76 49 77

Du lundi au vendredi :
8h30 à 12h – 13h30 à 17h

Du lundi au vendredi :
8h30 à 12h – 13h30 à 17h

L’association ADMR de votre secteur est adhérente de la
Fédération ADMR de l’Aude

45, rue de Lorraine
11 000 Carcassonne
Tel : 04 68 10 80 20

admraccueil@fede11.admr.org
https://www.admr.org - https://admraude-job.fr/

 
 

Monsieur Thomas VAISSIÈRE
tvaissiere@fede11.admr.org

Madame Caroline RUBIELLA
admrles3vallees@fede11.admr.org

mailto:admraccueil@fede11.admr.org
https://www.admr.org/
https://admraude-job.fr/
mailto:tvaissiere@fede11.admr.org
mailto:admrles3vallees@fede11.admr.org


 

Les associations ADMR dans l’Aude et leurs Présidents 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Direction départementale de l’emploi, du 
travail, des solidarités et de la protection des 

populations (DDETSPP) 
 

Cité administrative 
Place Gaston Jourdanne 

11807 Carcassonne Cedex 
Tel : 04 34 42 91 00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

DÉPARTEMENT DE L’AUDE 
 
 
 

Conseil départemental de l'Aude 
Allée Raymond-Courrière 

11 855 CARCASSONNE 
Tel : 04 68 11 68 11 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ADMR Lauragais
François Brébant

ADMR Carcassonne
Marc Taillade

Les Trois Vallées ADMR
Robert Monturiol

ADMR Narbonne
François Brébant

ADMR Haute Vallée de l’Aude
Jean-François Ménard


